
PLAVÁNÍ DĚTÍ S RODIČI S BC PLAVÁČEK 
Městské lázně Nové Město na Moravě  

 

 
 

Podzimní kurz probíhá od 10.9. do 10.12.2016  
každou sobotu 8.00 – 10.00 hodin 

děti od 1 roku do 10 let 
 
 

INFORMAČNÍ SCHŮZKA je v pátek 9.9.2016 od 16 do 17 hodin na recepci Městských lázní 
 
Nabízíme  lekce plavání, kdy kromě děťátka plave celá rodina, což je skvělá příležitost pro maminky 
nebo tatínky, kteří se chtějí s vodou lépe skamarádit. Po plavání se celá rodina jde ohřát do sauny, 
což je skvělý a osvědčený způsob posilování imunity dětí. Nakonec si odpočineme a namasírujeme 
děti masáží podle Jany Hašplové „Masáže dětí a kojenců“. Vytváříme prostor, kdy rodina může být 
spolu a užívat si společně strávený čas a děti se hravou formou naučí plavat. 
Cena je 250 Kč za jednu lekci, v ceně jsou dva dospělí a jedno dítě. Kurz má 13 lekcí, tj. 3 250 Kč, 
sourozenci mají slevu 40%. V sobotu 17.9.2016 neplaveme z důvodu generální odstávky bazénu. 
Zameškané lekce se nahrazují během kurzu ve vypsaných dnech a časech.  
S sebou si vezměte plavky, ručníky, sarong, plavečky pro dítě s přiléhavou gumičkou kolem nožiček, 
plavecké brýle, přesuvky k bazénu a olejíček. Plavací plenky nepoužíváme, v případě nehody bohužel 
nefungují spolehlivě. 
Plavečky pro děti všech velikostí za 250 Kč, plavecké brýle, sarongy, kosmetika a knihy jsou u nás 
k zakoupení.  
V kurzech děti fotíme pod vodou i nad vodou, na konci kurzu nabízíme CD s fotkami ke koupi a dle 
zájmu profi natáčení pod vodou na  DVD profesionálním kameramanem Richardem Gardlo. 
V řízení s OHS je plavání dětí od 6 měsíců a tak si v bazénu v Novém Městě n.M. v dalším kurzu 
zaplavou i miminka.  
 
 

Informace a přihlášky -  Klára Stará  tel. 774 419 705, nmnm@plavacek-deti.cz  
Těšíme se na vás! 

www.plavacek-deti.cz 
 

mailto:nmnm@plavacek-deti.cz

